
แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  Service  Plan  สาขาสุขภาพจิต/จิตเวชและยาเสพติด 

สถานการณ์      
    ภาพรวมของเขตสุขภาพที่ ๘ มีอัตราการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเท่ากับ ร้อยละ ๓๓.๗๗ พบว่าทุก

จังหวัด ยังไม่บรรลุเป้าหมายไม่น้อยกว่าร้อยละ๕๕.๐  (ข้อมูล ณ ๑๐ตุลาคม ๒๕๖๑ รายงานHDC กระทรวงสาธารณสุข)  

ส่วนอัตราการเข้าถึงบริการผู้ป่วยโรคจิตเท่ากับร้อยละ ๙๔.๘๖ ซึ่งบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้มากกว่าร้อยละ๖๕ทุก

จังหวัด ส าหรับอัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จ ในปีพ.ศ.๒๕๖๐เท่ากับ๕.๗๙ ต่อแสนประชากร แต่อย่างไรก็ตาม ใน

ปีงบประมาณ ๒๕๖๑ยังสูงเกินเกณฑ์ค่าเป้าหมายเท่ากับ ๖.๖๘ (ค่าเป้าหมายไม่เกิน๖.๓ ต่อแสนประชากร)  ส่วนขีด

ความสามารถเครือข่ายบริการและการเข้าถึงบริการ  ยังขาดบุคลากรทางการแพทย์ด้านสุขภาพจิตและจิตเวช (จิตแพทย์ 

พยาบาล PG สุขภาพจิตและจิตเวช และนักจิตวิทยาคลินิก) ประเด็นปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชจ าแนกตามกลุ่มวัยของ

ระดับเขต กลุ่มวัยเด็ก ประเด็น   IO ต่ า และพัฒนาการเด็กไม่สมวัย โรคสมาธิสั้นในเด็ก ออทิสติก เด็กที่มีพัฒนาการไม่

สมวัยได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I   รวมทั้งยังพบปัญหาฆ่าตัวตายส าเร็จมีแนวโน้มสูงขึ้นในรายจังหวัด และ

ผู้ป่วยพยายามฆ่าตัวตายได้การดูแลต่อเนื่องมีอัตราความครอบคลุมยังต่ า 

 

 
บริการผู้ป่วยใน  รพ.ระดับ  A,S  รพ.หนองบัวล าภู 2560  แผนปี 2562  รพ.อุดรธานี   2563  รพ.สกลนคร     

รพ.จิตเวชราชนครินทร์เลยให้บริการผู้ป่วยใน จังหวัดเลย   และรพ.จิตเวชราชนครินทร์นครพนมให้บริการผู้ป่วยใน 
จังหวัดนครพนม 

 



 

แผนวาง Service 

แผนวาง Service   (Node)   สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช  ปี 63-67  (ข้อมูล ณ ปี 63)  

Service  Delivery จังหวัด ชื่อ รพ. 
ปี 

63 64 65 66 67 

M1บริการผู้ป่วยในจิตเวชและยาเสพติด
ฉุกเฉิน (Acute care) 

สกลนคร โรงพยาบาลสกลนคร 
1         

  บึงกาฬ โรงพยาบาลบึงกาฬ   1       

  อุดรธานี โรงพยาบาลกมุภวาป ี     1     

M2บริการผู้ป่วยนอกจิตเวชเด็ก นครพนม โรงพยาบาลนครพนม 1         

  บึงกาฬ โรงพยาบาลบึงกาฬ 1         

  เลย โรงพยาบาลเลย 1         

  อุดรธานี โรงพยาบาลอดุรธาน ี   1       

  สกลนคร โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสวา่งแดนดิน   1       

  อุดรธานี โรงพยาบาลกมุภวาป ี   1       

  นครพนม โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชธาตุพนม   1       

  เลย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย   1       



  สกลนคร โรงพยาบาลวานรนิวาส   1       

  หนองคาย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชท่าบ่อ   1       

  อุดรธานี โรงพยาบาลบ้านผือ     1     

  อุดรธานี โรงพยาบาลหนองหาน     1     

  นครพนม โรงพยาบาลศรสีงคราม     1     

  บึงกาฬ โรงพยาบาลเซกา     1     

M3บริการคลินิกผู้ป่วยนอกยาเสพติด
คุณภาพ 

หนองบัวล าภู โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู
1         

  หนองคาย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชท่าบ่อ   1       

  เลย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย     1     
 

แผนวางครุภณัฑ์ 

แผนรายการครุภัณฑ์  สาขาสขุภาพจิตและจิตเวช เพ่ือเตรียมของบลงทุนเขต  ปี 65-69   

ล าดับ ชื่อครุภัณฑ ์ ระบุชื่อรพ. ระบุปีที่ขอ ราคากลาง รหัสครุภัณฑ์ 
1    =   Projective test (TAT) เครื่องมือตรวจสภาพจติวิทยา  โรงพยาบาล

สกลนคร 
 ปี 2565 10,000   

2 =   Rorschach test เครื่องตรวจอาการทางจิต  โรงพยาบาล
สกลนคร 

 ปี 2565 10,000   

3 =   WAIS 4เครื่องตรวจทดสอบระดับสติปัญญา  โรงพยาบาล 
สกลนคร 

 ปี 2565 58,000   

4 =   Cognitive functionส าหรับผูใ้หญ่  โรงพยาบาล
สกลนคร 

 ปี 2565 35,000   

5 =   Stanford – Binet  โรงพยาบาล
สกลนคร 

 ปี 2565 55,000   

6 =   ECT (เครื่องรักษาด้วยไฟฟ้า)  โรงพยาบาล
สกลนคร 
อุดรธาน ี

 ปี 2565 1,000,000   

7 =   TIDA 4I  อุปกรณ์ประเมินและแก้ไขพัฒนาการ  โรงพยาบาล
บึงกาฬ 
นครพนม 

 ปี 2566 10,000   

8 =   DSI - 300 เครื่องมือตรวจสภาพจิตสมองเด็กเล็ก  โรงพยาบาล
บึงกาฬ 

 ปี 2566 20,000   



นครพนม 

9 =    WISC 4 เครื่องตรวจทดสอบระดับสติปัญญา  โรงพยาบาล
บึงกาฬ 
นครพนม 

 ปี 2566 58,000   

10 =   เครื่องเป่าแอลกอฮอล ์        

11 =   เครื่องตรวจยืนยันสารเสพตดิ:gas chromatography        

12 =   เครื่องตรวจยืนยันสารเสพตดิ:mass spectrometry : GC / MS         

 

แผนวางคน 

แผนคน สาขาสขุภาพจิตและจิตเวช.....ท่ีสอดรับกับแผนวาง Node SP   + แผนขอครุภัณฑ ์  (ข้อมูล ณ ปี 63)  

1.กลุ่มแพทย์ 

Service จังหวัด ชื่อ รพ. 
เฉพาะทาง

สาขา 
เป้าหมาย 

(คน) 
มีแล้ว 
(คน) 

มีในท่อ 
(คน)+ปีที่

จบ 

ขาด 
(คน) 

แผนส่งไปเรียน / ปีที่จบ  ตามแผนของ
รพ. 

64 65 66 67 68 69 

 M1 
  
  

สกลนคร สกลนคร 
จิตเวชผู้ใหญ ่ 1 2 

จิตเวชเด็ก
และวัยรุ่น

(2)   1           

บึงกาฬ บึงกาฬ จิตเวชผู้ใหญ ่   1                 

อุดรธานี กุมภวาป ี จิตเวชผู้ใหญ ่ 1 1                 

M2 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

นครพนม นครพนม 
จิตเวชเด็กและ
วัยรุ่น 1   

จิตเวชเด็ก
และวัยรุ่น

(1)               

บึงกาฬ 
บึงกาฬ 

จิตเวชเด็กและ
วัยรุ่น 1     1   1         

เลย เลย 
จิตเวชเด็กและ
วัยรุ่น 1     1 1           

อุดรธานี 
อุดรธาน ี

จิตเวชเด็กและ
วัยรุ่น 1     1 1           

สกลนคร 
สมเด็จพระ
ยุพราชสว่าง
แดนดิน       

จิตเวช
ผู้ใหญ่(1)   1           

อุดรธานี กุมภวาป ี                       



นครพนม 

สมเด็จพระ
ยุพราชธาตุ
พนม                       

เลย 

สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย                       

สกลนคร วานรนิวาส                       

หนองคาย 
สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

อุดรธานี บ้านผือ                       

อุดรธานี หนองหาน                       

 M2  นครพนม ศรีสงคราม                       

  บึงกาฬ เซกา                       

M3 
  
  

หนองบัวล าภู หนองบัวล าภ ู                       

หนองคาย 
สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

เลย 
สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย                       

                            

2.กลุ่มพยาบาล 

Service จังหวัด ชื่อ รพ. 
เฉพาะทาง

สาขา 
เป้าหมาย 

(คน) 
มีแล้ว 
(คน) 

มีในท่อ 
(คน)+ปีที่

จบ 

ขาด 
(คน) 

แผนส่งไปเรียน / ปีที่จบ  ตามแผนของ
รพ. 

64 65 66 67 68 69 

 M1 
  
  

สกลนคร สกลนคร                       

บึงกาฬ บึงกาฬ                       

อุดรธานี กุมภวาป ี                       

M2 
  
  
  

นครพนม นครพนม                       

บึงกาฬ บึงกาฬ                       

เลย เลย 
พยาบาลจติเวช
เด็กและวัยรุ่น 1     1 1           



  
  
  
  

(PG) 

เลย เลย 

พยาบาล
พัฒนาการเด็ก 
(PG) 1 1                 

อุดรธานี อุดรธาน ี                       

สกลนคร 
สมเด็จพระ
ยุพราชสว่าง
แดนดิน                       

อุดรธานี กุมภวาป ี                       

นครพนม 

สมเด็จพระ
ยุพราชธาตุ
พนม                       

M2  
  
  
  
  
  
  

เลย 

สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย 

พยาบาลจติเวช
เด็กและวัยรุ่น
(PG) 1 1     1           

สกลนคร วานรนิวาส                       

หนองคาย 
สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

อุดรธานี บ้านผือ                       

อุดรธานี หนองหาน                       

นครพนม ศรีสงคราม                       

บึงกาฬ เซกา                       

M3 
  
  

หนองบัวล าภู หนองบัวล าภ ู                       

หนองคาย สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

เลย สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย 

พยาบาลการใช้
สารเสพตดิ(PG) 

1     1   1         

                            

3.กลุ่มอืน่ๆ 

Service จังหวัด ชื่อ รพ. 
เฉพาะทาง

สาขา 
เป้าหมาย 

(คน) 
มีแล้ว 
(คน) 

มีในท่อ 
(คน)+ปี

ขาด 
(คน) 

แผนส่งไปเรียน / ปีที่จบ  ตามแผนของรพ. 

64 65 66 67 68 69 



ที่จบ 

 M1 
  
  

สกลนคร สกลนคร                       

บึงกาฬ บึงกาฬ                       

อุดรธานี กุมภวาป ี                       

M2 
 
 
 
 
 
 
 
 

M2 

นครพนม นครพนม                       

บึงกาฬ บึงกาฬ                       

เลย เลย 
นักจิตวิทยา
คลินิก 1     1 1           

อุดรธานี อุดรธาน ี                       

สกลนคร 
สมเด็จพระ
ยุพราชสว่าง
แดนดิน                       

อุดรธานี กุมภวาป ี                       

นครพนม 

สมเด็จพระ
ยุพราชธาตุ
พนม                       

เลย 

สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย                       

สกลนคร วานรนิวาส                       

หนองคาย 
สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

อุดรธานี บ้านผือ                       

อุดรธานี หนองหาน                       

นครพนม ศรีสงคราม                       

บึงกาฬ เซกา                       

M3 
  
  

หนองบัวล าภู หนองบัวล าภ ู                       

หนองคาย 
สมเด็จพระ
ยุพราชท่าบ่อ                       

เลย 
สมเด็จพระ
ยุพราชด่าน
ซ้าย 

พยาบาลการ
ใช้สารเสพติด
(PG) 1     1   1         



 


